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Lebensqualitat und Autonomie bis zum Tod
Festakt: 15 Jahre Hospizverein in Harburg

bensweg, betonte sie. Nicht zuletzt
achte die Hospizarbeit die Wiirde
des Menschen in jeder Phase des
len Menschen auf Lebens und lege ein besonderes
ihrem letzten Le- Augenmerk auf die individuellen
Bediirfnisse und Wiinsche der be-
gleiteten Personen und ihrer Ange-
horigen. Ziel sei ,die groBtmogliche
Lebensqualitat und Autonomie bis
zum Tod", denn ,Sterben verstehen
wir als eine Zeit des Lebens.” Fiir die
meisten sei Sterben allerdings ,kein
angenehmes Thema®, obschon die
Selbstverstandlichkeit des Todes un-
ausweichlich sei, betonte Heuschert.
. Gerade und ganz besonders am Le-
. bensende miisse gewéhrleistet sein,
. dass von den Betroffenen auton
~ me Entscheidungen getroffen
- werden konnen - zum Bei-
spiel in begleitenden Ge
sprachen mit Vertretern
des Hospizvereins, die sol-
che Gesprache anbieten.
Angst vor Abhéngigkeit
sowie Leid und Schmerz
diirfe es in dieser letzten
Lebensphase nicht ge-
ben, forderte die Arztin,
Von den zwolf Griindungs-
mitgliedern des Hospizver-
eins sind heute noch zwei im
Vorstand aktiv: Dr. Hans-Jo
achim Roose und der Diakon
Peter Meincke. Eine der Fest-
Foto:pm redner war auch Prof. Dr, Her-

mann Rauhe, Schirmherr des Hos-
pizvereins und ein Mann, der sich
zeitlebens der Musik verschrieben
hat. ,Nirgendwo kommen sich Men-
schen so nahe wie beim gemein-
samen Musizieren - auch an der
Schwelle zum Jenseits®, sagte er und
wiirdigte die Arbeit des Hospizver-
eins mit den Worten: ,Geborgenheit

B {prm) Harburg. Mit einem Fest- ne wertschitzende,
akt im Harburger Rathaus hat der

Hospizverein Hamburger Siiden
sein 15-jahriges Jubildum gefei-
ert. In der aus diesem Anlass he-
rausgegebenen Festschrift lesen
wir: ,Der Hospizverein ... beglei-
tet seit 15 Jahren Menschen in ih-
rer letzten Lebenszeit zuhau-
se und wo auch immer sie
leben.” Das machte auch |}
die Palliativimedizinerin Dr.
Gabriele Heuschert, Vor- |
sitzende des Hospizver-
eins, in ihrer Fest-
rede deutlich. Der
Leitgedanke des
Hospizarbeit sei ei-
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Dr. Gabriele Heuschert

Diweidén Grﬁnder des 'I-']ospiz'vexre'ins, Diako Peter Meinke (i.) und Dr. Ha‘ns-JoVacim Rse der
Eroffnung der Hospiz-Ausstellung in den Harburg-Arcaden.

und Angstfreiheit in der Sterbe- _
phase zu bieten - das istdas 8
Verdienst des Hospizver-

eins. Dabei zitierte er
Mozart mit den Wor-
ten: ,.Der Tod ist der §
Schliissel zu unserer
Glirckseligkeit.”

Kai Puhlmann, Vor-
sitzender des Lan-
desVerband Hos-
piz- und
Palliativar-
beit Ham
burg eV,
hob in sei-
ner Fest-

Prof. Dr. Hermann Rauhe Foto: pm

rede die Pionier-Rolle Harburgs in
der Hospizarbeit hervor. ,Es ist Thr
£ Verdienst®, so Puhlmann,
. ,dass in der Stadt {iber
. Sterben und Tod ge-
. sprochen wird." Die
©  Vermittlung von eh-
. renamtlichen Hel-
. fern in die Hdus-
. lichkeit sei von
. unschitzbarem
. Wert, fuhr er
. fort, Nicht zu-
letzt triige die
. Arbeit des
i Hospizver-
- eins auch
. Zu einer ver-
_ breiteten
- Akzeptanz
- der Kultur
des Ster-
Foto: pohlmann  bens bei.




